
‘t Medardje
Mei 2026



Vrijdag
8 mei

Vrouwenfeest met optreden

Dinsdag 
26 mei

Uitstap Paters

Woensdag
27 mei

Uitstap Paters

Donderdag
28 mei

Modeshow

Zaterdag
6 juni

Medardusfeest

Dinsdag
23 juni

Uitstap De Blankaart

Maandag - Vrijdag
6 juli - 10 juli

Sportweek

Dinsdag
14 juli

Wijtschate kermis: tent Samana

Dinsdag
8 september

BBQ

Vrijdag
18 september

Uitstap markt Poperinge

WZC St.-Medard
jaarkalender 2026

Dit zijn enkele grote evenementen. De dagdagelijkse
activiteiten vind je terug op de laatste pagina’s. 
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Beste bewoner, familie, collega’s

De voorbije weken stonden voor mij in het teken van kennismaken, luisteren en
vooral leren van jullie allemaal. Ik wil jullie bedanken voor de warme ontvangst en
het vertrouwen dat ik hier al heb mogen ervaren. Het is hartverwarmend om te zien
hoe sterk de verbondenheid is binnen ons huis.

Mei brengt ons hopelijk heel wat zonnige dagen, waarin we samen kunnen genieten
van frisse lucht en mooie momenten. Het is een maand waarin alles opnieuw tot
leven komt, en die energie voelen we ook binnen onze werking. Samen blijven we
inzetten op warme zorg, aandacht en kleine gelukjes in het dagelijkse leven.

Graag wil ik ook al even vooruitblikken naar een bijzonder moment: ons jaarlijks
Medardusfeest op 6 juni. Dit is een traditie waar we samen naar uitkijken, met als
vaste waarde de heerlijke, warme beenham die geserveerd wordt. Het belooft
opnieuw een gezellige en feestelijke dag te worden voor iedereen.

Vrijwilligers zijn die dag van harte welkom om mee te helpen en samen met ons
deze mooie traditie verder te zetten. Hun inzet maakt telkens een groot verschil en
draagt bij aan de fijne sfeer waar we zo trots op zijn.

Ik kijk ernaar uit om jullie de komende maanden nog beter te leren kennen en
samen verder te bouwen aan een warme thuis voor iedereen.

Groeten
Sofie



met kinderanimatie

Warme 
beenham
vegetarisch alternatief mogelijk

MedardusfeestMedardusfeest  Medardusfeest 
WZC Sint-Medard, Kapelaniestraat 2, Wijtschate

Zaterdag
6 juni 2026 vanaf 11u00

Kaarten verkrijgbaar vanaf 20/04 t.e.m.  22/05 (onthaal)
Inschrijven: info@wzcheuvelland.be

Kaarten €19
< 12 jaar €11
< 3 jaar GRATIS

t.v.v. projecten voor onze bewoners
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Jaarthema 2026 
Beste bewoner, medewerker, familie, vrienden, vrijwilligers,

Deze maand gaan we extra aandacht besteden om na te denken over op
welke manier we onze living gezelliger kunnen maken.
Op welke manier kunnen we de afdelingsnaam zichtbaar maken en hoe
zou dat er concreet willen uitzien?
Wat hebben we daarvoor nodig?

Iedereen, ook jij als bewoner of familielid, kan gedurende drie weken
input geven en je ideeën noteren op het blad dat aan de verpleegpost
hangt
Tijdens de laatste week van mei zal dit dagelijks besproken worden in
het team om tegen vrijdag 29 mei een definitief ontwerp te hebben dat
dan kan voorgelegd worden aan het bestuur.

9

Infosessie Infopunt Dementie
In het WZC kan je terecht voor allerhande informatie over dementie. Hiervoor hebben we een
Infopunt Dementie. In de maand april werd een infosessie gegeven om bewoners en
familieleden bekend te maken met dit initiatief.



Wil je ook op deze pagina staan en een toffe job in de zorg?
Neem een kijkje op: www.heuvelland.be/jobs

facebook.com/GemeenteHeuvelland

facebook.com/wzcstmedard

instagram.com/GemeenteHeuvelland

Gemeente Heuvelland

We heten Josette Degroote en familie van harte welkom in
ons WZC. Josette verblijft sinds begin april in ons kortverblijf.

Welkom aan de nieuwe bewoners

Welkom aan de nieuwe personeelsleden

Sinds 13 april mogen we rekenen op Cathleen Rau als nieuwe
zorgkundige in het WZC. We wensen haar een goeie start toe!
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aaskuikens op bezoek

Tsjip, tjip, weerklonk het op de afdeling eventjes voor Pasen. Er waren kuikentjes op
bezoek! Broos en heel zacht waren ze, maar in goede handen van de bewoners.
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Paaseierenzoektocht en de paashaas op bezoek
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Hop met de beentjes...
Linedancingdemonstratie



Gratis Wifi
Naam: Heuvelland free wifi
Paswoord: 864987145

Op het gelijkvloers (0) is er een
drankenautomaat ter beschikking. De
automaat staat ter hoogte van de
keuken. 

Elke maand, om de 2 weken, komt het
rijdend winkeltje naar alle afdelingen.
Hier kunnen bewoners aankopen doen.

De cafetaria is elke woensdag, feestdag en
zondag open tussen 14u en 17u. 
Op andere dagen is er koffie en water
verkrijgbaar in de koffiehoek op elk verdiep.

Nuttige info

MON TUE WED THU FRI SAT

Openingsdagen cafetaria (in het rood omcirkeld):

Wil je als bewoner langs gaan bij onze nieuwe huiskapster?
Geef dan een seintje aan iemand van het (verzorgend) personeel of
rechtstreeks aan het onthaal (tijdens weekdagen). Vergeet zeker 
niet te vermelden welke behandeling je wenst!

OPGELET: de nieuwe kapster start op in de maand mei (eerst op woensdagnamiddag, later
terug op dinsdagnamiddag). Info omtrent de exacte startdatum en prijzen volgt nog.



25

Internationale vrijwilligers
Vorig jaar kregen we bezoek van Britse vrijwilligers. Dit jaar werden we bijgestaan door
Nederlandse jongeren die op bezoek waren in Ieper. Ze hielpen in april bijna een
volledige week met allerhande taken in ons WZC.
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Soep
Kervelsoep

Middag
Kipfilet

Druivensaus
Appelmoes

Natuuraardappelen
Rijstpudding

Avond
Fricandon

Maandag 
4 mei 2026

Soep
Pompoensoep

Middag
Braadworst

Vleesjus
Spinazie in room

Natuuraardappelen
Fruitmacedoine

Avond
Kaaskroket

Dinsdag
5 mei 2026

Soep
Soep verdiep

Middag
Rundstoofvlees

kropsla
Frietjes

Liégeois vanille

Avond
Kip-Andalousesalade

Woensdag
6 mei 2026

Soep
Dubarysoep

Middag
Mini-vleesbrood

Pittig sausje
Schorseneren in witte saus

Natuuraardappelen
Seizoensfruit

Avond
Edammer

Donderdag
7 mei 2026

Soep
Currysoep

Middag
Gebakken schelvis

Béarnaise
Zuiderse puree

Roomijsje

Avond
Smeerpaté

Vrijdag
8 mei 2026

Soep
Tomatensoep met balletjes

Middag
Vol-au-vent

Lenteslaatje
Gebakken krieltjes
Chocolademousse

Avond
Zalmsalade

Zaterdag
9 mei 2026

Soep
Oostendse vissoep

Middag
Grillgebraad

Zoetzure saus
Peertje in rode wijn

Aardappelnootjes
Gebak

Avond
Rochefort Traditionel

Zondag
10 mei 2026

Onze bereidingen kunnen
sporen van andere allergenen
bevatten (productie in een
grootkeuken). De
samenstelling van onze
bereidingen kan veranderen.
Gelieve u te wenden tot de
verantwoordelijke van het
restaurant deze zal u verder
kunnen informeren over het
type van gebruikte
glutenbevattende granen en
over het type van gebruikte
noten.



Soep
Preisoep

Middag
Gevogeltereepjes
Waterzooisaus

Juliennegroenten
Natuuraardappelen

Seizoensfruit

Avond
Kalkoenham

Maandag 
11 mei 2026

Soep
Aspergesoep

Middag
Varkenslapje

Rozemarijnsaus
Broccoli

Natuuraardappelen
Kriekenroom

Avond
Macaroni

Dinsdag
12 mei 2026

Soep
Soep verdiep

Middag
Rosbief

Braadjus
Seizoenssalade

Frietjes
Liégeois chocolade

Avond
Noordzeesalade

Woensdag
13 mei 2026

Soep
Broccolisoep

Middag
Boomstammetje

Vleesjus
Gestoofde bloemkool
Natuuraardappelen

Yoghurt

Avond
Port Salut

Donderdag
14 mei 2026

Soep
Kippensoep

Middag
Vispannetje

Suprèmesaus
Gestoofde prei

Puree
Roomijsje

Avond
Salami

Vrijdag
15 mei 2026

Soep
Boontjessoep

Middag
Gevogelte cordon-bleu

Milanese saus
Knolselder

Natuuraardappelen
Vanillepudding

Avond
Kipsalade

Zaterdag
16 mei 2026

Soep
Tomatensoep

Middag
Kasselrib

Rode wijnsaus
Gebakken witloof

Kroketten
Gebak

Avond
Maredsous

Zondag
17 mei 2026

Onze bereidingen kunnen
sporen van andere allergenen
bevatten (productie in een
grootkeuken). De
samenstelling van onze
bereidingen kan veranderen.
Gelieve u te wenden tot de
verantwoordelijke van het
restaurant deze zal u verder
kunnen informeren over het
type van gebruikte
glutenbevattende granen en
over het type van gebruikte
noten.



Soep
Courgettensoep

Middag
Hespenrolletjes

Kaassaus
Wit van prei

Peterselie-aardappelen
Witte chocolademousse

Avond
Mortadella

Maandag 
18 mei 2026

Soep
Crécysoep

Middag
Kalkoenlapje

Ajuinsaus
Spinazie

Natuuraardappelen
Karamel

Avond
Russisch eitje

Dinsdag
19 mei 2026

Soep
Soep verdiep

Middag
Hamburger

Roze peperroomsaus
Witlofsalade

Frietjes
Liégeois mokka

Avond
Champignon à la grecque

Woensdag
20 mei 2026

Soep
Pestosoep

Middag
Gevogelteschnitzel

Tomatencoulis
Prinsessenbonen

Spirelli
Seizoensfruit

Avond
Nazareth

Donderdag
21 mei 2026

Soep
Paprikasoep

Middag
Gebakken zalmfilet

Hollandse saus

Wortelpuree
Roomijsje

Avond
Meesterlycke ham

Vrijdag
22 mei 2026

Soep
Knolseldersoep

Middag
Gemarineerd varkenslapje

Barbecuesaus
Gestoofde koolrabi

Natuuraardappelen
Vanilleflan

Avond
Tonijnsalade

Zaterdag
23 mei 2026

Soep
Tomatensoep

Middag
Kalfsblanket

Gestoofde courgette
Aardappelnootjes

Gebak

Avond
Saint-Albray

Zondag
24 mei 2026

Onze bereidingen kunnen
sporen van andere allergenen
bevatten (productie in een
grootkeuken). De
samenstelling van onze
bereidingen kan veranderen.
Gelieve u te wenden tot de
verantwoordelijke van het
restaurant deze zal u verder
kunnen informeren over het
type van gebruikte
glutenbevattende granen en
over het type van gebruikte
noten.



Soep
Preisoep

Middag
Gegrilde kalkoendij

Zoetzure saus
Chinese kool met kerrie

Natuuraardappelen
Platte fruitkaas

Avond
Kippenwit met kruiden

Maandag 
25 mei 2026

Soep
Ajuinsoep

Middag
Vogelnestje

Vleesjus
Witte bonen in tomatensaus

Natuuraardappelen
Straciatellamousse

Avond
Haring

Dinsdag
26 mei 2026

Soep
Soep verdiep

Middag
Hespenrolletjes

Mayonaise
Asperges
Frietjes

Chocoladepudding

Avond
Ei-bieslooksalade

Woensdag
27 mei 2026

Soep
Groentensoep

Middag
Jagersgebraad

Kruidige vleesjus
Gestoofde bloemkool

Roomaardappelen
Seizoensfruit

Avond
Gouda brandnetel

Donderdag
28 mei 2026

Soep
Crécysoep

Middag
Wijtingfilet in
beignetdeeg

Tartaar
Knolselderpuree

Roomijsje

Avond
Blokpaté

Vrijdag
29 mei 2026

Soep
Broccolisoep

Middag
Braadworst

Bruin biersaus
Zomermix

Natuuraardappelen
Liégeois vanille

Avond
Roze garnalensalade

Zaterdag
30 mei 2026

Soep
Tomatensoep

Middag
Varkensgebraad

Dragonsaus
Peertjes

Kroketten
Gebak

Avond
Chaumes

Zondag
31 mei 2026

Onze bereidingen kunnen
sporen van andere allergenen
bevatten (productie in een
grootkeuken). De
samenstelling van onze
bereidingen kan veranderen.
Gelieve u te wenden tot de
verantwoordelijke van het
restaurant deze zal u verder
kunnen informeren over het
type van gebruikte
glutenbevattende granen en
over het type van gebruikte
noten.
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Personeelsleden die kaarsjes
mogen uitblazen

01/05
02/05
07/05
16/05

Bram Vandewalle
Martine Bultynck
Sigurd Verstraete
Imke Maselis

Proficiat aan onze vrijwilligers

01/05
04/05
25/05

Johan Dierynck
Christine Verstraete
Mireille Dekervel
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Decrock Maria
01/05

97 99

79

Leplae Myriam
14/05

71

Vienne Jacques
19/05

76

Derycke Nadine
21/05

83

Bauw Agnes
22/05

86

Heughebaert Solange
29/05

79

Trioen Gery
31/05

Proficiat aan onze bewoners

Duriez Elise
07/05

Fertein Irène
08/05



72 93

76

Samyn Dany
12/05

77

Garreyn Christiane
27/05

79

Bombart Colette
27/04

Proficiat aan onze flatbewoners

Garreyn Josiane
03/05

Derycke Ida
12/05

Colette vierde haar
verjaardag afgelopen
maand, maar werd
per abuis niet
vermeld in ‘t
Medardje van de
maand april. 

Bij deze nog een
gelukkige verjaardag,
Colette!
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We bieden onze oprechte deelneming aan de familie
met het overlijden van bewoner Leon Therry, Hij werd
geboren op 08/11/1950 en is overleden in het WZC St-
Medard te Wijtschate op 14/04/2026.

Oprechte deelneming

We bieden onze oprechte deelneming aan de familie
met het overlijden van bewoner André Debrabander.
Hij werd geboren te Westouter op 21/12/1942 en is
overleden in het WZC St-Medard te Wijtschate op
19/04/2026.

We bieden onze oprechte deelneming aan de familie
met het overlijden van bewoner Anna Lignel.
Zij werd geboren te Wijtschate op 25/07/1925 en is
overleden in het WZC St-Medard te Wijtschate op
25/04/2026. Anna was tot haar overlijden de oudste
bewoner van Heuvelland.
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Pensioen Janique Debruyne
Na een welverdiende carrière in ons WZC, namen we eind april afscheid van onze
nachtcollega, Janique. Met een natje en een droogje kwamen de collega’s samen in de
cafetaria waar herinneringen en anekdotes werden opgehaald. De burgemeester en
schepenen waren ook van de partij om haar een welverdiend pensioen toe te wensen.
Geniet er van, Janique!
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Week van de valpreventie
Wandeling



Start werken begraafplaats Wijtschate 
Op5 mei starten de geplande ontruimingswerken op de begraafplaats van
Wijtschate. Er worden 501 graven verwijderd. Onder voorbehoud van het 
weer of andere onvoorziene omstandigheden zal deze eerste fase van de
werken duren tot het bouwverlof (half juli). In die tijd is de begraafplaats in
functie van veiligheid niet toegankelijk voor bezoekers. 
Na de zomervakantie wordt dan gras ingezaaid. Zo zou de begraafplaats
helemaal afgewerkt moeten zijn tegen de start van de herdenkingsperiode
eind oktober. 
Inde zomer van 2024 maakten we een lijst op met vervallenconcessies op de begraafplaatsin
Wijtschate. Vanaf eind oktober 2024 kon je de lijst van de betrokken graven één jaar lang nalezen
aan de ingangen van de begraafplaats. Aan elk van deze graven stond er ook een bordje. 

Tijdens het wettelijk voorziene jaar van afficheren (tot 5 november 2025), hadden de 
nabestaanden de mogelijkheid tot hernieuwing van de concessie. Tegelijkertijd gingen we na of 
er bepaalde grafzerken opgenomen konden worden als funerair erfgoed. Daarvoor werd een 
werkgroep opgericht die concrete voorstellen uitwerkte voor Wijtschate. 
Van de 704 vervallen concessies werden er 203 vernieuwd en werden er 8 zerken opgenomen als 
funerair erfgoed. De 501 graven waarvoor geen effectieve aankoop of hernieuwing werd 
ingediend, worden nu ambtshalve verwijderd. Resten worden herbegraven in een knekelput op 
de begraafplaats van Wijtschate. 

Veelgestelde vragen: 

• Wat gebeurt er met de monumenten en/of voorwerpen die op de te verwijderen graven 
staan? 
Graven waarvoor geen aankoop of hernieuwing ingediend werd voor 5 november 2025
worden na 6 maanden eigendom van het gemeentebestuur. Nabestaanden hebben dus 
tot 5 mei 2026 de tijd het betrokken graf, inclusief grafmonumenten en/of de voorwerpen
die er op geplaatst werden, zelf te recupereren. 
Kan iedereen zomaar zien hoe die ontruiming gebeurt? 
Deze werken gebeuren telkens in zo goed mogelijk visueel afgesloten zones. Er worden 
geblindeerde hekkens geplaatst rond de zone waar gewerkt wordt. In het 
woonzorgcentrum komt een folie op de paar ramen die uitkijken op de werfzone. 
Kunnen er begravingen zijn op de begraafplaats tijdens de werken? 
Nieuwe begravingen blijven ook tijdens de periode van de ontruimingswerken mogelijk. 
Dit gebeurt uiteraard in overleg met het lokaal bestuur en de aannemer. Familie, 

•

•
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vrienden,... kunnen net als anders mee op de begraafplaats tijdens deze ceremonie. Het
plaatsen van een nieuw grafmonument is pas mogelijk na de werken. 
Welke hinder mag ik verwachten? 
Tijdens de eerste fase van de werken (onder voorbehoud: 5 mei tot bouwverlof) is de 
begraafplaats niet toegankelijk voor bezoekers. De begraafplaats is in die periode een 
werfzone en mag je dus niet betreden. Na de ontruimingswerken wordt de begraafplaats 
weer opengesteld tot na de zomervakantie. Hou er rekening mee dat er dan nog geen 
gras ingezaaid zal zijn en dus aarde/modder mogelijk is. 

•
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Sinds dit jaar maken we meerdere kleine uitstappen. Zo
trokken we naar hoeveboerderij De Wulver in het kleinste
dorpje van Heuvelland.
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Mooi lenteweer = koffiepauze in de binnentuin (de Linde)
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Activiteiten De  Linde (0)
Datum Activiteit

Vrijdag 01/05 Feest van de arbeid

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

04/05
05/05
06/05
07/05
08/05

Confituur maken en bloemen planten
We maken soep / Kleuterproject

Vrouwenfeest + optreden / Rijdend winkeltje

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

11/05
12/05
13/05
14/05
15/05

Beleeftv
We maken soep / Kleuterproject
Hanverzorging
O.L.H.-Hemelvaart

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

18/05
19/05
20/05
21/05
22/05

Contactkoor
We maken soep / Kleuterproject
Eucharistieviering (cafetaria gesloten)
Sportnamiddag
Rijdend winkeltje / Wandeling

Zaterdag 23/05 Schoolfeest Ter Elzen met optreden van bewoners

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

25/05
26/05
27/05
28/05
29/05

Pinkstermaandag
Uitstap Paters
Uitstap Paters
Modeshow
11u Kleuterproject / Seniorengames



Activiteiten De Goudbloem (1)
Datum Activiteit

Vrijdag 01/05 Feest van de arbeid

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

04/05
05/05
06/05
07/05
08/05

We maken soep / Kleuterproject
Bingo
Familie op de boterham
Vrouwenfeest + optreden / Rijdend winkeltje

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

11/05
12/05
13/05
14/05
15/05

Handverzorging
We maken soep / Kleuterproject
Kleurenspel
O.L.H.-Hemelvaart
Gym

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

18/05
19/05
20/05
21/05
22/05

Contactkoor
We maken soep / Kleuterproject
Eucharistieviering (cafetaria gesloten)
Sportnamiddag
Rijdend winkeltje / Wandeling

Zaterdag 23/05 Schoolfeest Ter Elzen met optreden van bewoners

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

25/05
26/05
27/05
28/05
29/05

Pinkstermaandag
Uitstap Paters
Uitstap Paters
Modeshow
11u Kleuterproject / Seniorengames



Activiteiten De Vlasbloem (2)
Datum Activiteit

Vrijdag 01/05 Feest van de arbeid

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

04/05
05/05
06/05
07/05
08/05

Bingo
We maken soep / Kleuterproject

Vrouwenfeest + optreden / Rijdend winkeltje

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

11/05
12/05
13/05
14/05
15/05

Bakken
We maken soep / Kleuterproject

O.L.H.-Hemelvaart
Gym

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

18/05
19/05
20/05
21/05
22/05

Contactkoor
We maken soep / Kleuterproject
Eucharistieviering (cafetaria gesloten)
Sportnamiddag
Wandeling / Rijdend winkeltje

Zaterdag 23/05 Schoolfeest Ter Elzen met optreden van bewoners

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

25/05
26/05
27/05
28/05
29/05

Pinkstermaandag
We maken soep 
Uitstap Paters
Modeshow
11u Kleuterproject / Seniorengames



Directie Sigurd Verstraete sigurd.verstraete@wzcheuvelland.be 057 23 03 00

Diensthoofd 
De Vlasbloem

Sofie Salembier sofie.salembier@heuvelland.be 057 23 03 35

Diensthoofd 
De Goudbloem
& De Linde

Marieke Delvoye marieke.delvoye@wzcheuvelland.be 057 23 03 36

Coördinator
vrijwilligers -
team Wonen &
Leven

Vera De Cock vrijwilligers@wzcheuvelland.be 057 23 03 40

Sociale dienst Lindsey Hooghe lindsey.hooghe@wzcheuvelland.be 057 23 03 00

Personeels-
dienst

Inez Serrano inez.serrano@wzcheuvelland.be 057 23 03 00

Onthaal -
administratie &
financiën

Bram Vandewalle info@wzcheuvelland.be 057 23 03 00

WZC St.-Medard | Kapelaniestraat 2 | 8950 Heuvelland
www.heuvelland.be
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