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Voorwoord Heuvelland Tope, terugblik op een geslaagde editie

We konden samen genieten van een mooie en 
zonnige zondagnamiddag. 

Er was een mooie opkomst, een gemoedelijke 
sfeer en heel wat geïnteresseerde bezoekers. 
Enthousiaste, vrijwillige senioren hadden drie 
standen opgezet waar de bezoekers warm ont-
haald werden.

Bij Joris werd het vertrouwde initiatief van “de 
Heuvellandse Soepkarre” voorgesteld. In sa-
menwerking met De Pelgrim (Vondels vzw), 
wordt er tijdens de wintermaanden wekelijks 
verse warme soep bedeeld.
De soep vloeide alvast rijkelijk en de uitrij-
kalender werd verdeeld en is ook te vinden via 
www.heuvelland.be/soepkarre

Verder hadden we de volksspelenstand, be-
mand door Jean Pierre, Mireille en Brigitte. 
Iedereen kon zich naar hartenlust vermaken 
met het mannetjesspel en kaasspel. Een ideale 
manier om sociale contacten te leggen!

Bij Dominique en Johan van de werkgroep 
‘veilig fietsen’ kon je terecht voor tips omtrent 
het gebruik van de (elektrische) fiets. Er zijn 
folders uitgewerkt met  nuttige tips, info over 
de wetgeving en een enquête

De peiling kon ons een inzicht geven waar de 
interesse ligt voor eventuele verdere opleidin-
gen. Verrassend kwam het opfrissen van de 
wegcode en verkeersreglement als ‘winnaar’ 
uit de bus. Dit wordt nu verder uitgewerkt. 

De flyers kan je nog eens nalezen
op www.simpy.be/fietsen.html

Een dikke merci aan allen die voor en achter 
de schermen hebben meegewerkt aan deze 
geslaagde editie van Heuvelland Tope.

Johan Rosseel 

Beste Heuvellandse senioren 

De algemene vergadering koos mij als nieuwe voorzitter van de seniorenraad in navol-
ging van Martine Braem. 

Graag stel ik mij even voor:

Ik ben geboren in Brugge. Ik werkte bij de provincie. Daar heb ik verschillende diensten 
doorlopen. Ik was redder, beheerder van provinciedomein De Gavers en medewerker 
van de jeugddienst. Zo kwam ik op een dag terecht bij Roger Fleurbay die het oud 
rusthuis van Nieuwkerke uitbaatte als jeugdverblijf Rubenshove.
Toen ik te horen kreeg dat hij hiermee zou stoppen, was ik direct verkocht. Na een jaar 
verbouwen opende ik samen met mijn vrouw Inge jeugdverblijf De Bosgeus.
We hebben dit 16 jaar uitgebaat.

We voelden ons direct thuis in Nieuwkerke. Dankzij het Dranouterfestival kenden we de 
streek reeds een 40-tal jaar, vooral de vele bruine kroegen en estaminets.
Als fietser leerde ik zowel alle weggetjes als de mensen in de dorpen kennen. 
Soms voel ik me in mijn hoofd zelf nog te jong om senior genoemd te worden. Al zegt 
mijn leeftijd (ik ben 66 jaar) van wél ( je bent senior vanaf 55 jaar). Het is een kwestie 
van je over die mentale drempel te zetten. Als jonge senioren kunnen we immers heel 
veel betekenen door ons actief in te zetten voor hen die minder actief kunnen zijn. 
Ken je buur. Weet wat er in je buurt gebeurt. Wat de noden zijn van de mensen. Wat de 
mensen doen op werkgebied en in hun vrije tijd. Waarin je ze eventueel kan ondersteu-
nen of waar zij jou kunnen mee helpen. Kom naar onze bijscholingen rond gezondheid 
en digitale vormingen of naar andere interessante lezingen over wat onze leden aan 
bod willen laten komen.

Als voorzitter van de seniorenraad wil ik jullie samen met de vele vrijwil-
ligers zoveel mogelijk ondersteunen. Heb je vragen, bedenkingen 

of wensen? Contacteer zeker de seniorenadviseur van je eigen 
dorp. Ook bij mij kan je steeds terecht. 

Tot op een van onze activiteiten. Ik wens jullie vooral een 
goede gezondheid en het ga jullie allemaal goed.

Patrick Tamsin
  Voorzitter seniorenraad Heuvelland
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In Heuvelland zijn er dit jaar 2 honderdjarigen
Léa Cloet ging met hen in gesprek

Maria Richet, 100 jaar en nog 
altijd verzot op muziek
Maria Richet is een avondmens. Net zoals het 
jonge volk kijkt ze tot laat in de avond naar 
haar favoriete muziekzender om ‘s anderen-
daags lang uit te slapen. Maria is nog kwiek 
en woont zelfstandig. “Ik kan nog alles”, zegt 
ze. Maar dochter Jacqueline en schoonzoon Cy-
riel schudden het hoofd. Maria’s korte geheu-
gen werkt niet meer zo goed. Dankzij de tips 
van dochter Jacqueline komen de herinnerin-
gen van vroeger langzaam weer naar boven. 

Café “In de stad Gent,bij den Strop” 
“Ik ben geboren in café Transvaal in De Klijte 
op 12 maart 1923. Er waren toen meer dan 10 
cafés in De Klijte!  Het café van mijn ouders 
kreeg de naam “In de stad Gent, bij den Strop”. 
Het is niet moeilijk, mijn vader was Gentenaar, 
‘een stroppendrager’. Hij was soldaat in de 
Eerste Wereldoorlog en is teruggekeerd naar 
de streek omdat er hier veel werk was in de 
bouw. Het schijnt dat pastoor Vanwalleghem in 
zijn dagboek schreef dat mijn ouders de eer-
sten waren die in de noodkapel van Dikkebus 
trouwden! 

Ik leerde naaien in de meisjesschool ‘De Fri-
kadellen’ in Ieper. Dit heb ik nooit als beroep 
uitgeoefend, maar mijn hele leven heb ik voor 
mijn gezin genaaid en hersteld. Ik zag graag 
mooie kleren, maar kocht niets voor mezelf.
Ik gaf liever iets weg. In 1945 trouwde ik met 
Julien Touquet. We leerden elkaar kennen in 
ons café. Als vrachtwagenchauffeur werkte 
hij voor verschillende firma’s, tot in Wallonië 
toe. We kregen twee kinderen: Jacques en 
Jacqueline. In het gezin van Jacques kwamen 
een kleindochter Lucie en een achterkleinzoon 
Milan. Tot mijn 95ste ging ik met mijn dochter 
en kleindochter graag op dril. We gingen soms 
van ’s morgens tot ’s avonds shoppen. En ik 
klaagde niet, want ik wilde dit zo lang moge-
lijk blijven doen.”

Bal populaire
“Als kind leerde mijn broer Michel accordeon 
spelen in Ieper bij Dehollander en Viaene. Ik 
moest er ook naartoe voor slagwerk. Ik was 
nog een kind, en we moesten al een bal spe-
len op een trouwfeest in Sint-Jans-Cappel! Met 
ons instrument op de rug de douane passeren 
en dan in het donker terug, ja, dat was iets. Ei-
genlijk ben ik nooit uit geweest, ik moest altijd 
spelen! In de oorlog moest ik soms op de uitkijk 
staan terwijl Michel accordeon speelde in het 
café, want muziek was verboden. Ze hebben 
ons nooit kunnen ‘pakken’! Oh we hebben vele 
keren een ‘bal populaire’ gespeeld. Later nam 
Marcel mijn plaats in als ‘jazzbassist’ om het 
slagwerk te spelen, maar muziek, dat is nog 
altijd mijn ding.” 

Het recept voor 100 jaar? 
“Ik stond altijd ten dienste van anderen en 
werkte lang als huishoudster voor anderen. 
Maar al dat kuisen zou ik niet meer doen.  voor 
mijn rug was het niet goed. Het recept voor  een 
lang leven? Ja, nooit stil zitten zeker?”  

Jeanne Boulet, 100 en altijd
goedlachs!
Jeanne Boulet is een echte Nieuwkerkse! Ze is 
op 9 juni 1923 geboren in de Niepkerkestraat 
en ze woont er nog altijd. Tot twee jaar gele-
den kon ze nog zelfstandig de trappen op en 
in tegenstelling tot velen, klaagt ze nooit. Voor 
dit interview worden de verre herinneringen af 
en toe verduidelijkt door dochter Joseline die 
de dagelijkse zorg opneemt. Ook Didier springt 
binnen. Naast dochter en zoon heeft Jeanne ook 
2 kleinkinderen, Nathalie en Christophe en 3 
achterkleinkinderen, Nathan,  Juliette en Milou.
 “Mijn grootouders waren boer én brouwer. La-
ter splitsten hun zoons de 2 stielen. Zo werd 
Arsène boer en mijn vader Arthur ernaast brou-
wer. Arsène is ook nog een jaar of tien burge-
meester geweest na de tweede oorlog. Ik was 
enig kind, maar trok altijd op met mijn drie 
nichtjes. Met hen zat ik bij het varken dat jon-
gen kreeg en met onze fiets reden we zelfs tot 
in Diksmuide en ook naar Frankrijk. Ja, ik sprak 
goed Frans want mijn moeder was Française.”

Meisjes en blauwers
“Mijn grootvader kweekte tabak en samen met 
de nichten trok ik naar familie over de grens 
met tabak onder de kleren. Op de terugreis 
hadden we boter mee, maar de douaniers lie-
ten ons gerust. Jonge meisjes mochten ze niet 
lastig vallen en wij maar vriendelijk zwaaien! 

Na de school in Nieuwkerke trok ik samen met 
de nichten naar het pensionaat van de H. Fa-
milie in Ieper. We leerden er alles van naaien, 
breien, eten maken en die dingen. Maar wij 
‘kulden’ ook de zusters, haha”.  

Bier, brouwers en oorlog 
“Thuis moest ik werken in de brouwerij: fles-
sen wassen, bier afvullen uit het vat in flessen, 
etiketten plakken. Het werk was nooit gedaan. 
Ik was 17 als de oorlog begon en overal wer-
den Duitsers ingekwartierd. Wij hadden chance, 
het was een brave gast, Victor. Ze moesten ook 
oefenen achteraan in de weide. En op een dag 
‘zouden ze naar Engeland gaan’, maar na 2 da-
gen was hij terug. ‘Viel Wasser, viel Wasser’ zei 
hij, haha. Na de oorlog kregen mijn ouders een 
brief van Victors familie om hen te bedanken. 
Dat was mooi.” 

Rap koekenbak!
“Ik trouwde met onze buurjongen, Vital Leroy, 
in 1946. Het was rap koekenbak als hij terug-
kwam uit Ierland. Hij had daar zijn dienstplicht 
vervuld omdat België bezet was door de Duit-
sers. Op 18 jaar had hij zijn ouders verloren die 
een beenhouwerij hadden waar ik nu woon. 
Terug uit Ierland werkte hij in Mesen in de re-
gistratie. Daardoor had hij de gewoonte om bij 
het geld tellen ‘de kopjes gelijk te leggen’. Maar 
mijn vader wilde dat hij in de brouwerij werk-
te.  Toen we stopten met zelf brouwen kochten 
we bier bij brouwerij Krüger. De vaten moesten 
we in het begin nog zelf afvullen. De eerste 
‘koelkast voor bier’ zag er zo uit: van boven de 
flessen en eronder de blokken ijs die we in de 
Ieperse kazematten kochten. Maar de commer-
cie is rap veranderd en Didier was ondertussen 
oud genoeg om voort te zetten.”  

100 jaar worden 
“Het recept? Leute maken en altijd welgezind 
zijn. Ik volgde kooklessen, danslessen, ging op 
reis met vriendinnen, speelde petanque en wat 
nog allemaal. Je moet van alles doen om bij de 
mensen te zijn.”
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Vernieuwing in de seniorenraad

De seniorenraad is een inspraak- en advies-
orgaan en heeft als algemeen doel de Heu-
vellandse senioren te vertegenwoordigen. Ze 
behartigt ook hun belangen, die rechtstreeks 
of onrechtstreeks een weerslag hebben op het 
welzijn en de kwaliteit van hun leven.
Om de 4 jaar wordt de seniorenraad ver-
nieuwd. Op 8 juni was het zover en werd de 
nieuwe raad voorgesteld. Later werd Patrick 
Tamsin tot nieuwe voorzitter gekozen.

De seniorenraad houdt 4 keer per jaar een al-
gemene vergadering. Deze vergadering wordt 
voorbereid door het dagelijks bestuur.
De leden van het dagelijks bestuur zijn:
Patrick Tamsin, Martine Braem, Mireille 
Degroote, Jean Pierre Janssens, Joseline Le-
roy, Frans Durnez, Hilde Stragier en Ferdinand 
Verhaeghe.

Ook schepen van sociale zaken en senioren 
Bert Doise en seniorenconsulent Hannelore 
Creus maken deel uit van het dagelijks bestuur.

De seniorenraad bestaat uit een verschei-
denheid aan leden. Zo heeft elk dorp een 
seniorenadviseur. Zij zijn het aanspreekpunt 
voor de senioren in het dorp. Daarnaast zijn er 
ook een aantal onafhankelijke leden die nauw 
betrokken zijn bij de seniorenwerking.
Alle seniorenverenigingen worden door een 
afgevaardigde vertegenwoordigd. Voor S-Plus 
is dat Mireille Degroote (Wijtschate) en voor 
OKRA zijn dat Bernard Deforche (De Klijte), 
Paul Van Eeckhoutte (Dranouter), André De-
meersseman (Kemmel), Jean Pierre Janssens 
(Loker),  Agnes Knockaert (Nieuwkerke), Frans 
Durnez (Westouter), Gisèle Feys (Wijtschate) 
en Sabine Vanoverschelde (Wulvergem).

Elke politieke fractie heeft een afgevaardigde.
Dit zijn Mireille Degroote, Carla Cardinael en 
Ivo Fonteyne.  

Er is een mooie wisselwerking tussen de le-
den en de seniorendienst, die ook regelma-
tig op hun enthousiaste hulp kan rekenen bij 
activiteiten.

Samen met de bevoegde schepen vormt de 
seniorendienst de brug tussen de seniorenraad 
en het lokaal bestuur. 

De seniorenraad kijkt alvast uit naar een 
constructieve werking in de komende 4 jaar 
waarbij de stem van de senioren gehoord blijft 
worden.

CONTACTGEGEVENS VOORZITTER:

Patrick Tamsin
Noordhoekstraat 2, Nieuwkerke
0475 59 91 57
tamsinpatrick@gmail.com

De Klijte: Chris Heyte
Reningelststraat 70
0475 58 72 70
christiane.heyte@gmail.com

Dranouter: Joris Delissen-Jacobs
Baroeneput 20
0472 81 62 55
jorisdelissen@gmail.com

Kemmel: André Demeersseman
Reningelststraat 79
057 44 55 66
a_demeersseman@hotmail.com

Loker: Jean Pierre Janssens
Dikkebusstraat 119
057 44 42 61
gerda.haezebrouck@telenet.be

Nieuwkerke: Joseline Leroy
Niepkerkestraat 3
0486 30 02 98
joseline.leroy@skynet.be

Westouter: Frans Durnez
Viooltjesveld 2
0473 35 95 29
frans.durnez@gmail.com

Wijtschate: Francine Dehaene
Schoolstraat 20
057 44 50 58
francine.dehaene@telenet.be

Wulvergem: Sabine Vanoverschelde
Hooghofstraat 8
057 44 57 44
sabien.vanoverschelde@gmail.com

CONTACTGEGEVENS SENIORENADVISEURS
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Wist je dat...

... je wekelijks op dinsdag de nieuwsbrief 
van de gemeente in je mailbox kan ontvan-
gen?

Hoe?
Schrijf je in via https://www.heuvelland.be/
inschrijven-nieuwsbrief

... de nieuwe buslijn alle dorpen in Heuvel-
land aandoet?

Op 1 september startte De Lijn met een nieuw 
aanbod van bussen in Heuvelland. Graag stel-
len we de nieuwe Lijn 71 voor.
Tijdens weekdagen verzorgt deze bus de ver-
binding vanuit Heuvelland naar Poperinge en 
Ieper. Deze bus rijdt ook doorheen alle dor-
pen van Heuvelland. Zo kan je met deze bus 
bijvoorbeeld vanuit Wijtschate naar Loker of 
Westouter. Voorlopig rijdt de bus in de och-
tend-en avondspits om het uur, tijdens de dag 
om de twee uur.
Maar we hebben goed nieuws: vanaf 6 januari 
2024 zal deze bus ook gedurende de dag om 
het uur rijden. We houden je op de hoogte.

Meer info?
07 220 200 (€ 0,30/min)
www.delijn.be/routeplanner

... er sinds mei een deelauto voor je klaar 
staat? 

De Claus2you-auto heeft zijn stek op de Dries 
in Kemmel. Een 10-tal bewoners zijn al vaste 
gebruiker van de kleine, maar fijne Fiat Panda. 

Ook iets voor jou!  
Je betaalt enkel voor de duur (€ 2,99/u) en 
de afstand (€ 0,25/km) van je rit. Reserveren 
en openen van de wagen doe je via een app 
op je smartphone. Verzekering, onderhoud, 
autokeuring, … daar hoef je je allemaal geen 
zorgen meer over te maken. 

Zet nu de eerste stap!
Surf naar www.claus2you
en klik op ‘REGISTREER HIER’. 

Meer info
www.heuvelland.be/autodelen. 

... je wekelijks op vrijdag het laatste nieuws 
uit Heuvelland kan ontvangen via WhatsApp? 

Hoe? 
• Stap 1:  Voeg ‘Gemeente Heuvelland’ toe aan 
je contactpersonen op je gsm met het nummer 
0492 37 02 93 
• Stap 2: Stuur via WhatsApp een bericht met 
de mededeling: aanmelden nieuwsbrief + je 
naam en deelgemeente.

... er in elk van onze dorpen een AED-toestel 
(defibrillator) hangt? 

Het is belangrijk om te weten dat je hiermee 
niets fout kan doen!
De toestellen geven gesproken instructies 
waarmee ze je helpen in noodsituaties.
Als je alle stappen doorlopen hebt, bepaalt 
de AED volledig autonoom of een elektrische 
schok het slachtoffer kan helpen. Zo niet, dan 
schokt het toestel niet.

... de seniorenraad n.a.v. de gemeenteraads-
verkiezingen een memorandum opmaakt?

Jouw inspraak hierbij is belangrijk!
Bezorg daarom het ingevulde ideeënblad terug 
via de seniorenadviseur van jouw dorp tegen 
30 januari ‘24. (contactgegevens zie blz. 7)

… bij een opname in het WZC je officieel 
je adres moet wijzigen of een tijdelijke 
afwezigheid moet aanvragen? 

Voor meer info kan je terecht bij de dienst
burgerzaken: burgerzaken@heuvelland.be
057 45 04 50

… we met speelplaten de discobar van wel-
eer nieuw leven willen inblazen?

Heb je zelf nog lp’s liggen en wil je ze uitle-
nen? Bezorg ze aan de seniorenadviseur van 
jouw dorp of aan de seniorendienst met ver-
melding van je naam en telefoonnummer.
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Geplande activiteiten Noteer de data alvast in jullie agenda! 

Linedance met Martje
Start op maandag 8 januari
Iedere maandag van 19.30 u. tot 21.00 u.
in De Klakeye (Dranouter)

Tai Chi met Greet
Start op donderdag 11 januari
Iedere donderdag van 19.00 u. tot 20.30 u.
in OC Utendoale (Westouter)

Cursusreeksen rond digitalisering 
i.s.m. Project Digibanken
DIGICAFÉ
Donderdag 1 februari Dorpspunt Dranouter

CURSUS ITSME 
Vrijdag 9 februari Bibliotheek Wijtschate

CURSUS WHATSAPP
Maandag 19 en 26 februari
Bibliotheek Wijtschate

CURSUSREEKS ‘ONTDEK JE SMARTPHONE’
20 februari t.e.m. 26 maart
Iedere dinsdag in bibliotheek Wijtschate

CURSUSREEKS
‘ADMINISTRATIE MET JE SMARTPHONE’
8 maart t.e.m. 22 maart
Iedere vrijdag in Dorpspunt Dranouter

APP-ERITIEF 
Dinsdag 19 maart
Mynexuzhealth raadplegen
in bibliotheek Wijtschate

CURSUSREEKS
‘ORDE SCHEPPEN OP JE COMPUTER’
23 april t.e.m. 28 mei
Elke dinsdag in bibliotheek van Wijtschate

Petanque
Elke laatste vrijdag van de maand vanaf 
mei t.e.m. september vanaf 13.30 u.
Naast de sporthal in Wijtschate
31/05, 28/06, 26/07, 30/08, 27/09

Spelnamiddag
Vrijdag 24 mei 2024
(meer info in het infoblad van mei)

Seniorenfeest
Dinsdag 8 oktober 2024
(meer info in het infoblad van september)

Kuj eki help’n
Vanaf 7 februari elke eerste woensdag 
van de maand van 16.00 u. tot 18.00 u.
in de bibliotheek in Wijtschate.
Eerste hulp bij problemen met computer, 
smartphone of tablet. Je kan een half uurtje 
reserveren om gratis en individueel uitleg te 
krijgen.
Inschrijven via bibliotheek@heuvelland.be 
of 057 45 04 56.

Digipunt Heuvelland zoekt digihelpers 
voor Kuj eki help’n. Ben je enthousiast om 
mensen digitaal vooruit te helpen?
Neem voor meer info contact op met
Digibank Regio Poperinge via
digibanken@poperinge.be of 057 33 29 02

Dorpsrestaurant 

 ‘De soepkarre’:
  kalender

In het dorpsrestaurant kan je elke maandag genieten van 
een lekkere en gezonde maaltijd in aangenaam gezelschap.

Locatie
’t Coninckshof, de cafetaria van WZC St.-Medard in 
Wijtschate.
De deuren openen om 11.30 u.

Inschrijven
Een maaltijd (soep, hoofdgerecht en dessert) kost 9,00 euro. Vooraf inschrijven is noodzakelijk. Dit 
kan via het onthaal van het gemeentehuis - 057 45 04 50. Meld bij de inschrijving als je nood hebt 
aan vervoer. We helpen je graag!

Kalender voorjaar 2024

JANUARI 8 – 15 – 22 – 29
FEBRUARI  5 – 12 – 19 – 26 
MAART 4 – 11 – 18 – 25
APRIL 8 – 15 – 22 - 29
MEI 6 – 13 – 27
JUNI  3 –  24
JULI 1 - 8

Tijdens de wintermaanden houdt de 
soepkarre telkens op dinsdag halt 
om samen met buurtbewoners te 
genieten van een lekkere kop ver-
se, warme soep of om soep aan te 
kopen.

Breng je soeptas mee. Dan wordt 
die gratis gevuld. Wens je soep aan 
te kopen? Breng dan een kommetje 
mee. Kostprijs € 3,50/liter

Dag Dorp Locatie Uur

09/01 Loker OC De Galoye 10.15 u.
De Klijte Parking kerk 11.00 u.

16/01 Nieuwkerke Markt 10.15 u.

23/01 Wijtschate Sint-Medardusplein 10.15 u.
Kapellerie 11.00 u.

30/01 Westouter Residentie Sulferberg 10.15 u.

06/02
Wulvergem Parking kerk 10.15 u.

Dranouter Parking kerk 11.00 u.
Baroeneput 11.20 u.

13/02 Kemmel Dries 10.15 u.
Parking De Warande 11.00 u.

20/02 Loker OC De Galoye 10.15 u.
De Klijte OC De Fontein 11.00 u.

27/02 Nieuwkerke Markt 10.15 u.

05/03 Wijtschate Sint-Medardusplein 10.15 u.
Kapellerie 11.00 u.

12/03 Westouter Residentie Sulferberg 10.15 u.

19/03
Wulvergem Parking kerk 10.15 u.

Dranouter Parking kerk 11.00 u.
Baroeneput 11.20 u.

26/03 Kemmel Dries 10.15 u.
Parking De Warande 11.00 u.

€ 4/liter

verse groentjes uit de tuin 

gratis
Breng je eigen tas of kommetje mee

Meer info over inhoud, tijdstip, prijs en inschrijving voor alle cursussen over digitalisering kan je vinden in 
de brochure ‘Digitale vormingen’ die verkrijgbaar is in de bibliotheek, aan het onthaal van de gemeente, 
bij de seniorendienst,in het dorpsrestaurant en via de website van de gemeente www.heuvelland.be



Diensten voor senioren en zorgbehoevende personen

SENIORENDIENST
Hannelore Creus en Stefanie De Clerck  
057 45 04 50 
senioren@heuvelland.be 
nestor@heuvelland.be

ZORGCOACH Heuvelland
Voor al je vragen rond zorg, 
ondersteuning en hulp in 
huis kan je terecht bij Lies-
beth Pattyn. Ook voor het 
aanvragen van een parkeer-
kaart en voor informatie over 
invaliditeit kan je bij de zorg-
coach terecht.
057 45 04 50   
sociaalhuis@heuvelland.be 

LEIF West-Vlaanderen
Mariola Farina
Elke laatste woensdag van 
de maand van 14 tot 17 u.
Op afspraak 
huisbezoek mogelijk
057 45 04 50
www.levenshuis.be
sociaalhuis@heuvelland.be

HABITO
Els Havegheer
Elke dinsdag van 15 tot 19 u.
Op afspraak 
057 34 66 00
www.habitowoonwinkel.be 
info@habitowoonwinkel.be

www.heuvelland.be 
Volg ons op de facebookpagina ‘Gemeente Heuvelland’ 

Verantwoordelijke uitgever: Wieland De Meyer

• Aanspreekpunt voor alle Heuvellandse senioren
• Pensioenaanvraag en begeleiding bij pensioendossier
• Doorverwijzing naar andere diensten
• Ondersteuning van de seniorenraad
• Nestor  Aanvragen voor vervoer en boodschappen, gezelschap,  
  klusjes, digitale ondersteuning
  Coördinatie dorpsrestaurant
  Coördinatie verjaardagsbezoekjes aan 80-plussers
  Coördinatie vrijwilligers


